
STILE DI VITA DELLA FRATERNITÀ “SIGNUM FIDEI” 
  

1. Introduzione 
  
01. Negli anni 70, in molti luoghi del mondo lasalliano, alcuni laici 
desiderosi di una vita cristiana più impegnata, manifestarono ai 
Superiori dell'Istituto dei Fratelli delle Scuole Cristiane il desiderio di 
condividere più strettamente con i Fratelli non solo il lavoro educativo, 
ma anche lo stesso spirito. 
I Superiori, riconoscendo in questo desiderio un segno dei tempi 
ispirato dallo Spirito Santo, offrirono la possibilità di iniziare 
un'esperienza di vita lasalliana con uno stile di vita proprio chiamata 
"Fraternità Signum Fidei".  
  
02. Il piccolo seme gettato in Roma nel 1976 è cresciuto e, sotto all'azione 
dello Spirito Santo, si è esteso in varie nazioni e culture del mondo come 
segno dell'amore di Dio per tutti gli uomini.  
  
2. Vocazione Signum Fidei 
  
03. Il Signum Fidei è un cristiano laico adulto che è stato oggetto di una 
chiamata particolare di Dio. Vuole vivere con radicalità la 
consacrazione battesimale ed essere nel mondo e particolarmente nel 
campo dell'educazione cristiana un segno vivo dell'amore di Dio agli 
uomini specialmente tra i poveri e gli emarginati. 
Il Signum Fidei risponde liberamente a questa chiamata e si associa con 
altri membri della fraternità, ispirandosi all'itinerario evangelico di San 
Giovanni Battista de La Salle. 
  
04. Il Signum Fidei vive coscientemente la sua appartenenza alla Chiesa, 
Popolo di Dio, e diventa testimonio del Signore nel suo ambito 
familiare, professionale e sociale. Ogni volta che gli è possibile annuncia 
apertamente Gesù Cristo con il suo impegno apostolico. 
  
05. Dopo un tempo di formazione iniziale il Signum Fidei  manifesta la 
sua intenzione di appartenere alla Fraternità mediante un impegno 
pubblico che si chiama "Consacrazione Signum Fidei". Con questa 
consacrazione inizia il suo cammino come membro attivo della 
Fraternità Signum Fidei. 
  
06. I Signum Fidei manifestano la propria vocazione e il proprio 
impegno ecclesiale negli incontri sia a livello personale che a livello 
comunitario ogni volta che le circostanze presentano l'occasione 
favorevole. 
  
07. La testimonianza di vita del Signum Fidei e della comunità come 
espressione dello "stile di vita" sono il primo invito perché altri si 
sentano attratti alla Fraternità. 

 1



 08. Ogni Signum Fidei si sforza di integrare nella propria vita gli 
elementi essenziali della sua vocazione: 

- il suo impegno battesimale attuato mediante la consacrazione, 
- il suo impegno apostolico nel mondo dell'educazione, 
- la  sua  testimonianza  di  vita fraterna in una comunità di fede.  

  
3. Spiritualità Signum Fidei 
  
09. La spiritualità della "Fraternità Signum Fidei" è quella vissuta da 
S.Giovanni Battista de La Salle con i primi Fratelli: lo Spirito di Fede che 
suscita una Zelo ardente, con cui il Signum Fidei si dedica totalmente 
all'educazione umana e cristiana dei fanciulli,  dei giovani e degli adulti. 
  
10. Lo spirito di fede lo porta a considerare le realtà che vive nella sua 
famiglia, nel suo lavoro e negli ambienti professionali e sociali, come 
luoghi dove Dio lo manda e dove si incontra con lui. Nella tradizione 
lasalliana il Signum  Fidei  attualizza  la  sua  fede nel ricordo della 
presenza di Dio. 
  
11. Riscopre in ogni persona, in modo particolare nei fanciulli e nei 
giovani, specialmente poveri, il volto di Gesù Cristo. 
  
12. Nella fede scopre la volontà di Dio in ogni avvenimento della vita 
quotidiana e si dispone a rispondervi con generosità considerandoli 
chiamata di Dio. 
  
13. Il Signum Fidei nutre la sua fede nel contatto frequente con la Parola 
di Dio, fonte ispiratrice della sua vita. La condivide in famiglia, con gli 
altri membri della comunità Signum Fidei, con i Fratelli e con i gruppi 
che anima. 
  
14. La Fede del Signum Fidei si sviluppa in Zelo ardente che lo porta a 
donare la vita per portare la salvezza ai giovani e agli adulti. Attraverso 
la sua testimonianza di vita e il suo apostolato, prepara e accompagna 
coloro che Dio gli affida, ad accogliere Gesù Cristo come salvatore. 
  
15. Realizza tutte le sue attività educative come apostolato, 
trasformando così la sua professione in "ministero evangelico". 
 Impregna il suo impegno apostolico di spirito di gratuità e di servizio. 
Così si conforma a Gesù Cristo che è venuto per servire e non per essere 
servito, sperimentando la gioia   dell'apostolo   che    dona    
gratuitamente   ciò  che gratuitamente ha ricevuto.                             
                                                                 
  
4.  Missione Signum Fidei. 
  
16. La Fraternità Signum Fidei, fedele al carisma lasalliano che la ispira, 
vuole rendere presente la buona novella di Gesù Cristo nel mondo 
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dell'educazione. Per questo, le opzioni prioritarie della missione Signum 
Fidei sono: 

- l'impegno per la promozione umana 
- specialmente dei poveri e degli emarginati 
- l'evangelizzazione della cultura attuale. 

  
17. Ogni membro della Fraternità Signum Fidei esprime il suo impegno 
particolare in un Progetto apostolico educativo, sia in campo scolastico 
che extrascolastico, precisato nel suo Progetto personale. 
  
18. Nel suo servizio tra i ragazzi e i giovani, il Signum Fidei si 
preoccupa: 
* della loro formazione ai valori umani: sincerità, lealtà, dominio di sé, 
solidarietà; 
* di  sviluppare  la  loro  intelligenza e il senso critico, per affrontare con 
maturità la vita; 
* aiutarli a prendere coscienza delle loro responsabilità civili e di essere 
elementi positivi nella convivenza umana; 
* di formare la loro capacità di amare, di donarsi disinteressatamente 
agli altri, soprattutto ai poveri sotto tutti i punti di vista e ai giovani 
emarginati. 
  
19. Nel suo servizio tra gli adulti, ispira a tutti il senso di responsabilità 
nel lavoro, di fedeltà agli impegni e di rispetto per i diritti umani. 
Promuove azioni miranti alla valorizzazione del sacramento del 
matrimonio e della vita cristiana in famiglia. Aiuta a prendere coscienza 
del bene comune e a sviluppare iniziative a favore della pace e della 
giustizia sociale. 
  
20. Il Signum Fidei, con la permanente disponibilità e con la presenza 
amorevole tra tutti, manifesta la sua volontà di essere segno di fede, 
cioè testimone di Gesù Cristo nel mondo. Quando gli è possibile 
annuncia apertamente Gesù Cristo, in particolare con la catechesi, con i 
ritiri e le giornate di spiritualità, con le conferenze, con l'animazione di 
gruppi giovanili e di comunità di fede di adulti, con l'accompagnamento 
spirituale servendosi dei mezzi di comunicazione sociale. 
  
21. Il Signum Fidei condivide le proprie esperienze e le valuta con la sua 
comunità nelle riunioni periodiche in un clima di semplicità e di 
arricchimento reciproco. 
  
22. Per quanto possibile, il Signum Fidei sviluppa la sua azione 
educativa nella Famiglia Lasalliana come Missione condivisa. Può 
anche esercitare il suo apostolato in altri ambienti scolastici e in altre 
forme di educazione, sempre animato dal carisma lasalliano. 
  
23. Il Signum Fidei collabora con Associazioni e Organismi di 
educazione per rendere presenti, in comunione con la Chiesa locale, i 
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valori del Vangelo con iniziative in favore 
dell'educazione.                                                               
  
5. Comunità Signum Fidei. 
24. Ogni membro della Fraternità sente la necessità di vivere il dono 
della sua vocazione nella Comunità aperta Signum Fidei. La vita 
comunitaria suscita in essi il senso di appartenenza, favorisce 
l'interscambio gioioso delle esperienze di fede e inoltre il progetto, 
l'attuazione e la valutazione della propria esperienza educativa 
apostolica. 
  
25. Ogni comunità Signum Fidei è aperta e accogliente. In essa si 
condividono gli ideali, le aspirazioni e le necessità di ciascuno, della sua 
famiglia e della società in cui vive, unendo l'identità Signum Fidei con la 
realtà familiare, professionale e sociale e divenendo così luogo di 
incontro per persone interessate a condividere la fede. 
  
26. Periodicamente, ma almeno ogni quindici giorni, i Signum Fidei si 
riuniscono per condividere la preghiera, attuare il programma di 
formazione permanente, valutare e arricchire il proprio Progetto 
apostolico educativo. All'inizio di ogni anno redigono e/o rivedono il 
Progetto comunitario in cui sono precisati questi aspetti e in cui 
vengono raccolti i possibili apporti dei Progetti personali. 
  
27. In seno alla comunità designano il Coordinatore  che convoca e 
presiede le riunioni, assicura l'ordine del giorno e garantisce le 
decisioni. In spirito fraterno distribuiscono le incombenze e le 
responsabilità che valorizzano la ricchezza dei talenti individuali. 
  
28. Il luogo delle riunioni, indicato nel Progetto comunitario, può essere 
a rotazione nelle case di ciascun Signum Fidei, nelle residenze dei 
Fratelli o in locali assegnati dalla scuola o dalla Provincia. Si fa in modo 
che il luogo faciliti l’incontro di tutti i membri della comunità. 
  
29. La composizione di una Comunità Signum Fidei deve facilitare lo 
scambio tra tutti i suoi componenti, l'attenzione speciale a ciascuno, alla 
sua famiglia, l'accompagnamento personale e di gruppo. Se la Comunità 
si arricchisce di nuovi membri e diventa troppo numerosa, se ne può 
creare un'altra che funzioni con la stessa autonomia in uno spirito di 
interdipendenza.                                                                                        
                               
  
30. Se un Signum Fidei, per ragioni diverse, deve rimanere isolato per 
un periodo di tempo è necessario assicurargli i mezzi più efficaci di 
relazione con la comunità e facilitargli, per quanto possibile, l'esperienza 
della fede e dell'impegno apostolico presso una comunità ecclesiale o 
lasalliana. 
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31. I membri della fraternità si sentono felici di condividere le proprie 
esperienze con comunità lasalliane sia di Fratelli sia di laici e di 
collaborare con le componenti della Famiglia Lasalliana contribuendo 
con il loro apporto personale e comunitario alla realizzazione di 
riunioni, ritiri e congressi. 
  
6. Vita di preghiera 
  
32. I Signum Fidei vivono di fede. Sanno che questo non è sempre facile: 
a volte per situazioni complesse, anche subumane, di povertà e di 
tensione in cui si vive nella società attuale; altre volte per i criteri non 
evangelici imposti dalla società eccessivamente secolarizzata. 
La Fraternità Signum Fidei educa gli atteggiamenti di fede e aiuta a 
portare la croce della realtà quotidiana e a seguire il Signore con 
maggiore generosità e decisione. 
  
33. L'esperienza di Dio Padre è essenziale per i Signum Fidei. Hanno 
con lui una relazione filiale: ogni giorno dedicano un "tempo forte" alla 
preghiera e all'orazione che integrano nella loro vita apostolica 
inserendovi le preoccupazioni quotidiane. 
  
34. Sono fedeli al ricordo della presenza di Dio senza fare differenza tra 
gli impegni quotidiani e ciò che concerne la propria santificazione 
personale. 
  
35. Gesù Cristo è per i Signum Fidei Via, Verità e Vita. Lo seguono nel 
carisma di San Giovanni Battista de La Salle. Si impegnano nella lettura 
e meditazione quotidiana della Sacra Scrittura, cercando di portare 
questa pratica anche in famiglia. 
  
36. I Signum Fidei sono attenti alle ispirazioni dello Spirito Santo  che li 
stimola nella via della santità in una serena obbedienza alla volontà del 
Padre manifestata soprattutto nell'orazione, negli avvenimenti 
quotidiani e negli orientamenti della Chiesa. 
  
37. Il Signum Fidei considera l'Eucaristia come il momento privilegiato 
del suo incontro con il suo Signore e con i suoi fratelli. Per quanto gli è 
possibile partecipa quotidianamente alla sua celebrazione. 
  
38. Si accosta con frequenza al sacramento della Riconciliazione e vive 
la correzione fraterna con sentimenti di aiuto e di comprensione verso il 
prossimo per costruire una comunità incentrata su Gesù Cristo. 
  
39. La Santissima Vergine Maria occupa un posto preferenziale nella 
vita spirituale del Signum Fidei. Con il suo sì, è modello di  vita di fede  
e di docilità allo Spirito,  Madre che protegge e orienta. 
  
40. I Signum Fidei amano San Giovanni Battista de La Salle come 

 5



proprio padre spirituale. Si sforzano di imitare il suo amore alla Chiesa, 
ai poveri e alla ricerca della volontà di Dio. 
  
41. Per santificarsi nel loro impegno apostolico e per trovare aiuto nelle 
difficoltà di ogni giorno, si raccomanda ai Signum Fidei l'incontro 
periodico con il Direttore spirituale. 
  
42. I Signum Fidei si impegnano a partecipare ogni anno ad un Ritiro 
spirituale per approfondire la loro vocazione, per confermare la loro 
incondizionata adesione a Gesù Cristo, per verificare il progetto 
personale e la partecipazione all'attuazione del Progetto apostolico 
comunitario. 
  
7. Formazione 
  
43. Essendo la Fraternità Signum Fidei un modo di vivere il carisma e la 
spiritualità del La Salle nella Chiesa, è necessario che i suoi membri 
seguano un processo di formazione per raggiungere la piena esperienza 
dello “Stile di Vita”. 
  
Formazione iniziale 
  
44. Quando in una località o in località vicine si forma un gruppo di 
aspiranti Signum Fidei, essi possono incominciare comunitariamente il 
periodo di formazione iniziale accompagnati da un assessore designato 
dal Fratello Visitatore. E' consigliabile che stabiliscano contatti con una 
comunità Signum Fidei già formata per condividere l'esperienza 
apostolica e momenti di orazione. 
  
45. Quando gli aspiranti sono numericamente pochi, possono iniziare il 
proprio periodo di formazione in una comunità già costituita che li 
accoglie e imposta con essi il programma di formazione. 
  
46. Il periodo di formazione iniziale deve durare come minimo un anno. 
  
47. Gli aspiranti Signum Fidei devono dimostrare equilibrio affettivo, 
capacità di condivisione e di vita in una comunità aperta, attitudine al 
servizio e sensibilità ai valori spirituali e religiosi. 
  
48. I contenuti della formazione iniziale sono stabiliti da ogni Provincia 
e secondo un piano che comprende i seguenti elementi: 

* Visione cristiana dell'uomo 
* Cristologia ed ecclesiologia 
* Teologia dei sacramenti dell'iniziazione cristiana 
* Itinerario evangelico di San Giovanni Battista de La Salle 
* Spiritualità lasalliana 
* "VADEMECUM" e "STILE DI VITA"  dei Signum Fidei 
* Principi educativi lasalliani. 
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 49. Ogni aspirante si incontra periodicamente con l'Assessore. Inoltre 
condivide con la comunità, o alcuni membri, le sue aspirazioni e valuta 
il proprio processo formativo. 
  
Formazione permanente 
  
50. La formazione permanente è una sfida per ogni Signum Fidei per 
poter dar ragione della sua speranza a chiunque lo chieda. Essa si adatta 
al livello culturale di ciascuno e ai mezzi e alle circostanze dei diversi 
luoghi. 
  
51. Gli aspetti salienti della formazione permanente su cui si deve 
insistere sono tra gli altri: 
      * Corsi di teologia, Sacra Scrittura e spiritualità lasalliana 
      * Studio dei documenti della Chiesa universale e locale 
      * Anno liturgico 
      * Problemi della società contemporanea e dottrina sociale della 
Chiesa 
      * Temi concernenti  l'evangelizzazione e la catechesi dei giovani e 
degli adulti 
      * Stile pedagogico lasalliano 
  
  
8. Consacrazione Signum Fidei. 
  
52. Terminato il periodo di formazione iniziale, quando l'Assessore e 
l'aspirante ritengono soddisfacente il processo formativo, questi rivolge 
domanda scritta al fratello Visitatore di emettere la propria 
consacrazione. 
  
53. Il Fratello Visitatore, udito il parere dell'Assessore e della comunità 
in cui il candidato ha compiuto la propria formazione, risponde per 
scritto autorizzando la consacrazione. Quindi si fissano il luogo e la 
data. 
  
54. La formula della consacrazione Signum Fidei è riportata in 
appendice. 
  
55. La "Consacrazione Signum Fidei" viene emessa per il periodo di un 
anno. la sua rinnovazione deve essere autorizzata dall'Assessore della 
comunità, su richiesta scritta di ogni Signum Fidei. L'Assessore 
autorizza per scritto la rinnovazione di ognuno e ne informa il Fratello 
Visitatore. 
  
56.  Tanto per la prima Consacrazione che per  le rinnovazioni 
successive, si redige un verbale nel registro delle Consacrazioni, 
firmato dagli interessati, dal Fratello Visitatore o dal suo delegato a 
ricevere le consacrazioni. 
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57.  Il carattere pubblico della "Consacrazione Signum Fidei" , lo 
impegna a essere fermento evangelico nelle realtà temporali, 
specialmente in famiglia, nell'ambiente professionale e sociale e, in 
particolare, nel mondo dell'educazione. 
  
9. Relazioni con l'Istituto dei F.S.C. 
  
58. La Fraternità Signum Fidei è un dono dello Spirito come frutto 
privilegiato della riscoperta di san Giovanni Battista de La Salle 
avvenuta negli ultimi decenni nell'Istituto dei Fratelli. Le comunità 
Signum Fidei nascono e si sviluppano nell'ambito provinciale. E' a 
questo livello che condividono la spiritualità e la missione dell'Istituto. 
                                                      
59. I Signum Fidei sono parte integrante della Famiglia Lasalliana 
provinciale e l'arricchiscono con la propria identità specifica. Essi 
stabiliscono con la Provincia particolari legami, e, uniti, realizzano 
momenti privilegiati di dialogo e di interscambio. 
  
60. Il Fratello Visitatore e il suo Consiglio nominano il Fratello Assessore 
provinciale dei Signum Fidei. Integrano nel Progetto Provinciale il 
piano di formazione e di sviluppo del Signum Fidei e facilitano, per 
quanto possibile, il suo inserimento nelle opere educative e pastorali 
della Provincia. 
  
10. Irradiazione Signum Fidei. 
  
61. La vocazione Signum Fidei, che comporta una chiamata specifica alla 
santità e una risposta generosa mediante la consacrazione, si realizza in 
questo Stile di Vita. 
  
62. Lo Stile di Vita del Signum Fidei è un cammino di fede radicato nella 
spiritualità lasalliana, particolarmente adatto ad ogni laico che desidera 
trovare una fonte di ispirazione corrispondente alle sue aspettative di 
vita cristiana. 
  
63. I Signum Fidei manifestano uno zelo speciale per la pastorale 
vocazionale, coscienti che " la messe è abbondante ma gli operai sono 
pochi". Chiedono a Dio e promuovono vocazioni a un impegno più 
radicale con il Signore, specialmente nel mondo dell'educazione. 
Favoriscono le vocazioni a seguire Gesù Cristo nei rami distinti del 
carisma di San Giovanni Battista de La Salle. 
  
64. I Signum Fidei, coscienti che Dio ha affidato alla Chiesa di oggi nel 
carisma di San Giovanni Battista de La Salle due doni particolari che li 
riguardano particolarmente: 
       - la Famiglia Lasalliana 
       - la Missione condivisa, 
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sono docili allo Spirito, camminano associati in comunità di vita e di 
apostolato e danno una testimonianza gioiosa e pubblica come 
alternative alla vita del mondo di oggi. 
  
65. Erede del carisma del de La Salle, la Fraternità Signum Fidei rifiuta 
ogni situazione di privilegio. Anzi, seguendo l'esempio del Fondatore, 
vuole essere, in ciascuno dei membri testimone di vita semplice, 
disponibile e gratuita per il Regno. 
  
66. Anche la Fraternità Signum Fidei è un dono di Dio: 
       * un dono per ogni Signum Fidei al servizio di tutti, 
       * un dono per la famiglia di ciascuno di essi, 
       * un dono per l'Istituto dei Fratelli, 
       * un dono per il mondo di oggi, in particolare per i giovani. 
  
E come dono, non pesa, non confonde, non divide. Al contrario, 
alimenta, chiarifica, vivifica. Questa è l'esperienza che si vive, questa è 
l'offerta che si fa alla Chiesa e alla società. In questo la Fraternità vuole 
essere Segno di Fede. 
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